
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの居場所って？ 
学校が休みで給食がない…。親の仕事が不安定など様々な事情で子どもの食べるこ

とや勉強に励めなかったり、居場所が不足しているのが現状です。そんな子どもた

ちが家でも学校でもない安心して「遊び、食べ、学ぶ」ことのできる居場所です。 

中央区子どもの居場所連絡会とは？ 
中央区付近にある 14 の居場所団体と地域住民や企業など、みんなで力を合わせて

子どもの未来を応援する団体です。2 ヶ月に一度の会議を通じて、情報共有や連携

を行っています。 

問い合わせ先 

中央区子どもの居場所連絡会事務局中央区社会福祉協議会 

子どもの居場所連絡会 

中央区 

Mail：tiiki@eos.ocn.ne.jp 

TEL：06-6763-8139 FAX：06-6763-8151 

中央区子どもの居場所連絡会 MAP 
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子どもの居場所 

団体一覧 
➊ JEO 子ども食堂 

〇活動内容：月に１回、飲食店「２５twogo」で子ど

も食堂を開催し、夕食を提供しています。 

〇活動日時：土曜日 １７時～２０時（開始時間変動あり） 

〇活動場所：南本町 1-4-10-1F 

Genreless deli restaurant「２５twogo」 

〇連絡先：TEL/06-6125-2666 

〇代表：仲 恵一郎 

〇活動内容：活動者の後方支援として、食糧品の保管

を主としたフードバンク、境内ではフードパントリー

×ワークパントリーを開催しています。 

⓭ 北御堂フードバンク 

〇輪番：光岡 理學 

  

〇活動日時：随時 

〇活動場所：本町 4-1-3 

〇連絡先：06-6261-6796 

❻ 子どもカフェ 

〇活動内容：毎月第 3 土曜日に小学校低学年を対象にお菓

子作り、クッキング、宿題のサポートを行っています。 

 〇活動日時：毎月第 3 土曜日 12 時 30 分～17 時 

〇活動場所：西心斎橋 2-10-15-1F-F2 居住支援サロン 

〇連絡先：TEL/06-7178-7047  

〇代表：佐藤 真澄 

⓮ かいほうじフードパントリークラブ 

❼ こども食堂かりん 

〇活動内容：10 月で１年になりました。これからも、地域

の皆様に喜んで頂けるように頑張ります。 

 〇活動日時：毎月 28 日 16 時～17 時 30 分 

〇活動場所：中央区玉造 2-7-14 

〇連絡先：LINE/@394juawd 

〇代表：高橋 金也 

〇代表：前川 薫 

❽ HUG ME project 㐂舌こども食堂 

〇活動内容：全国（東京、大阪、高知）で実施し、 

大阪では焼肉㐂舌のお弁当とゲームを提供しています。 

 〇活動日時：不定期 11 時 30 分～先着順 

〇活動場所：中央区南船場 4-11-22 B1F 

〇連絡先：instagram/@hug_me_project 

➓ しぶちー（居場所支援・ハイキング・訪問支援） 

〇活動内容：不登校や生きづらさを抱える子どもの居場

所、しぶちーで遊ぼう！ 

 〇活動日時：居場所『憩い』月水金の 9 時～13 時 30 分 

『ハイキング』（日）、訪問支援（応相談） 

〇活動場所：高津 1-1-17 高津宮いやさかの家 

〇連絡先：TEL/06-7777-1890 

〇代表：髙橋 佳代 

⓫ フリースクール フォロ 

⓬ 子ども食堂 ビーフダイニングハウス 

❷ こどものへや しま☆ルーム 

〇活動内容：晩御飯を 1 人で食べる子どもたち（孤食） 

や支援が必要な子どもの居場所を提供しています。 

〇活動日時：毎週水曜日 15 時 30 分～19 時 30 分 

〇活動場所：島之内 2-12-19 道仁連合会館２F 

〇連絡先：Mail/shimaroom@gmail.com 

❸ ダニエル教室＆子ども食堂 

〇活動内容：東心斎橋で毎週木曜日に開かれている、 

楽しく温かい居場所です。 

〇活動日時：毎週木曜日 17 時～19 時 30 分 

〇活動場所：東心斎橋 1-3-19 浪花ビル２F 

     大阪オンヌリ教会内 

〇連絡先：TEL/06-6121-2015 

❹ ハレルヤ子ども食堂 

〇活動内容：毎週金曜日にバイキング形式で子ども食堂を

実施しています。 

〇活動日時：毎週金曜日 17 時～18 時 

〇活動場所：島之内 2-5-9 大阪中央バプテスト教会 2F 

〇連絡先：TEL/090-3940-7551 

〇活動内容：学校に行かない子どもたちが安心して 

居られることを大切にしています。 

 〇活動日時：月～金曜日 10 時 30 分～17 時 

〇活動場所：東成区中道 1-3-43 

〇連絡先：TEL/06-6720-8100 Mail/info@foro.jp 

〇活動内容：週 2 回ステーキ弁当を提供しています！ 

〇活動日時：毎週火曜日 17 時～19 時 

土曜日 12 時～14 時 
〇活動場所：高津 1-3-6 JDC ビル 4F 大阪弟子協会内 

〇連絡先：TEL/06-6191-6701 

〇活動内容：シングルマザー、ファーザーを対象に月

に 1 回食糧を提供しています。 

〇活動日時：毎月 1 回 13 時～15 時 

〇活動場所：島之内 1-3-25 

〇連絡先：LINE/@492zdnzu 

〇代表：岡部 真実 

〇代表：湯上 俊男 

〇代表：仲 憲一 

〇代表：益田 吾一 

〇代表：渡辺 正 
〇代表：藤井 典彦 

こども食堂および配食 

学習支援など 

❺ みんなの IBASYO プロジェクト 

〇活動内容：こどもと多様な方が集まる場所です。ご飯も

食べられて色々な経験のできる場所を目指しています。 

〇活動日時：毎月第二第四火曜 18 時～20 時 

〇活動場所：東成区北中道 1-9-10 北中道長屋 

〇連絡先：TEL/080-6154-3262 

 Mail/astonokai@mail.zaq.jp 

〇代表：竹村 朋子 

❾ Minami こども教室 
〇活動内容：外国につながる子どもたちのための 

学習教室です。保護者のサポートもしています。 

 〇活動日時：毎週火曜日 1７時～20 時 

〇活動場所：島之内 2-12-６ 子ども・子育てプラザ 

島之内 2-12-19 道仁連合会館 

〇代表：原 めぐみ 

〇連絡先：Mail/minami.kodomo.k@gmail.com  

令和 4 年度 

活動報告書データ 

mailto:astonokai@mail.zaq.jp

